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Le damos la bienvenida  
a la Fundación Ayuda a la Familia. 

 

La Fundación Ayuda a la Familia (Stiftung Hilfe für die Familie) ayuda a personas embarazadas  
con emergencias económicas.  

También apoya a familias y a padres/madres solteros o separados en situaciones de  
emergencia con al menos un hijo que dependa económicamente de ellos o con familiares  
discapacitados/dependientes.  

Si tiene su lugar de residencia o residencia habitual en Berlín, está pasando por dificultades 
económicas y no tiene otras opciones de ayuda, puede presentar una solicitud a la fundación. 

¿Está embarazada y sufre dificultades económicas? 
Le explicamos cómo solicitar nuestra ayuda: 

1. Contacte con un centro de asesoramiento y pida cita. 

2. En el centro de asesoramiento le informarán sobre los servicios prioritarios y le ayudarán 
 a solicitar una ayuda económica para el embarazo y el equipamiento inicial que necesita 
un bebé. 

3. El centro de asesoramiento enviará su solicitud a la fundación. Recibirá una confirmación 
de recepción de parte de la fundación. 

4. La fundación revisará y procesará su solicitud. Recibirá la decisión por correo. 

5. Si su solicitud se aprueba, la carta indicará cuánto dinero recibirá y cuándo se le pagará. 

 
¿Es una familia con dificultades económicas? 
Le explicamos cómo solicitar nuestra ayuda: 

1. Contacte con un centro de asesoramiento y pida cita. 

2. En el centro de asesoramiento le informarán sobre los servicios prioritarios y le ayudarán  
a solicitarlos. 

3. El centro de asesoramiento enviará su solicitud a la fundación. Recibirá una confirmación 
de recepción de parte de la fundación. 

4. La fundación revisará y procesará su solicitud. Recibirá la decisión por correo. 

5. Si su solicitud se aprueba, la carta indicará cuánto dinero recibirá y cuándo se le pagará. 
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